
15 января 2026 года в МБОУ СОШ 3 прошли занятия внеурочной 

профориентационной деятельности «Россия - мои горизонты» проекта «Билет в 

будущее».  

Тема: "Профориентационное занятие «Познаю себя» (часть 2)"  

✅Цель занятия — помочь школьникам в самопознании, осознании своих 

интересов, способностей и ценностных ориентиров, а также сформировать навыки, 

необходимые для осознанного выбора будущей профессии и жизненного пути.  

✅На занятии обучающиеся узнали об особенностях, алгоритме и сроках 

прохождения профориентационных диагностик на портале «Билет в будущее». 

Обучающимся предложили пройти диагностики: «Мои интересы» и «Мой профиль». 

Просмотр и обсуждение видеороликов, работа с материалами занятия под руководством 

педагогов, самостоятельная работа помогли ребятам понять, что профессиональные 

интересы играют большую роль в выборе профессиональной деятельности, 

профильности общего обучения, дополнительного образования. 

Количество обучающихся-319 

 


