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«АЗБУКА ПУТЕШЕСТВИЙ» 

 

№ 

п/п 

Тема Сроки Ответственные  

1 Виды путешествий.  сентябрь Руководитель 

туристического 

клуба 

2 Укладка рюкзака.  сентябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

3 Распределение обязанностей и 

заданий в группе  

сентябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

4 Правила движения в походе.  сентябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

5 Преодоление естественных 

препятствий на маршруте  

октябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

6 Техника безопасности при 

проведении походов.  

октябрь Руководитель 

туристического 

клуба 

7 Подготовка к походу, путешествию, 

сборам, соревнованиям в полевых 

условиях  

октябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

8 Прохождение маршрутов учебно-

тренировочных походов  

ноябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

9 Основные приемы оказания первой 

доврачебной помощи.  

ноябрь Руководитель 

туристического 

клуба 

10 Подведение итогов путешествия. ноябрь Члены совета 

туристического 

клуба 

11 Проверка знаний, умений, навыков  декабрь Члены совета 

туристического 

клуба 

12 Виды путешествий.  декабрь Члены совета 

туристического 

клуба 

13 Укладка рюкзака.  декабрь Члены совета 

туристического 

клуба 

14 Подведение итогов декабрь Руководитель 



туристического 

клуба 

ВВЕДЕНИЕ В СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ 
 

15 Члены совета туристического клуба январь Члены совета 

туристического 

клуба 

16 Члены совета туристического клуба январь Члены совета 

туристического 

клуба 

17 Члены совета туристического клуба февраль Члены совета 

туристического 

клуба 

18 Участие в соревнованиях.  февраль Руководитель 

туристического 

клуба 

19 Правила соревнований по 

спортивному туризму в дисциплине 

«дистанция» Регламент соревнований 

по спортивному туризму в 

дисциплине «дистанция» 

Документация соревнований.  

март Члены совета 

туристического 

клуба 

20 Основы работы с веревкой.  март Члены совета 

туристического 

клуба 

ВВЕДЕНИЕ В ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

 

21 Работа с картой и компасом в походе  апрель Члены совета 

туристического 

клуба 

22  Нанесение маршрута на карту.  апрель Члены совета 

туристического 

клуба 

23 Различные виды карт  апрель Члены совета 

туристического 

клуба 

24 Рельеф на карте.  апрель Члены совета 

туристического 

клуба 

25 ВВЕДЕНИЕ В КРАЕВЕДЕНИЕ 

 

26 Природные богатства родного  края  май Члены совета 

туристического 

клуба 



27 Туристские возможности родного 

края, экскурсионные объекты.  

май Члены совета 

туристического 

клуба 

28 Изучение района путешествия.  май Члены совета 

туристического 

клуба 

29 Общественно- полезная работа в 

походе.  

май Руководитель 

туристического 

клуба 

30 Представление материалов похода  май Члены совета 

туристического 

клуба 

 

 


