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Пояснительная записка 
 

Актуальность 
 

 Обучение развитию логического мышления имеет немаловажное значение 

для будущего школьника и очень актуально в наши дни. 

 Логическое мышление развивается на основе образного и является высшей 

ступенью развития детского мышления. Достижение этой ступени - длительный 

и сложный процесс, так как развитие логического мышления требует не только 

продуктивной умственной деятельности, но и расширенных знаний о признаках 

предметов и явлений действительности, которые закреплены в словах. Не 

следует ждать, когда мышление ребенка приобретет черты, свойственные 

мыслительной деятельности взрослых. 

Следует начинать развитие логического мышления уже в дошкольный период. 

Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе, 

используются практический метод, метод дидактических игр, метод 

моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, 

при этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать 

и осмысливать материал, проводя эксперименты, наблюдения, выполняя 

действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, 

раскрашивая и т.п. 

Большое внимание уделяется формированию умений общаться с педагогом , с 

другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, 

работать со счетным и геометрическим материалом, пользоваться тетрадью и др. 

Использование специально отобранного содержания обучения и методов 

работы с ним поможет и позволит приблизить общее развитие детей на уровень, 

необходимый для успешного изучения программного материала начальной 

школы. 

Цель:  

обеспечить предметную подготовку дошкольников, достаточную для 

продолжения математического образования в начальной школе, и создать 

дидактические условия для овладения учащимися универсальными учебными 

действиями (личностными, познавательными, регулятивными, 

коммуникативными) в процессе усвоения предметного содержания. 

Задачи: 

1. формировать мотивацию учения, ориентированную на удовлетворение 

познавательных интересов, радость творчества.  

2. формировать мыслительные операции: анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, конкретизация, классификация, аналогия.  

3. развивать вариативное мышление, фантазию, воображение, творческие 

способности.  



4. развивать речь, умение аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения.  

5. увеличивать объем  внимания и памяти.  

6. формировать общеучебные умения (умения обдумывать и планировать 

свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, 

проверять результат своих действий) . 

Основные принципы работы: 

Учет индивидуальных особенностей и возможностей детей; 

Уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его 

деятельности в сочетании с разумной требовательностью; 

Комплексный подход при разработке занятий; 

Вариативность содержания и форм проведения занятий; 

Систематичность и последовательность занятий; 

Наглядность. 

Учет особенностей и ценностей дошкольного периода развития, 

актуальность для ребенка чувственных впечатлений, знаний, умений, 

личностная ориентированность процесса обучения и воспитания; 

Учет потребностей данного возраста, опора на игровую деятельность - 

ведущую для этого периода развития; 

 

Основные формы организации деятельности дошкольников: 

индивидуальная; 

работа в парах; 

групповая; 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

В соответствии с ФГОС Программа опирается на научные принципы ее 

построения, принципы развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка: 



– принцип гуманизации (признание уникальности и неповторимости 

личности каждого ребенка),признание неограниченных возможностей развития 

личного потенциала каждого ребенка); 

– принцип дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения 

(развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и 

возможностями); 

– принцип непрерывности образования (связь дошкольного образования с 

начальным образованием); 

– принцип системности (все компоненты взаимосвязаны и 

взаимозависимы). 

В программе учтены и общие дидактические принципы (научности, 

постепенности усложнения, перспективности, доступности). 

Курс математики для дошкольной подготовки детей строится на базе 

программы «Математические ступеньки»,при этом опираясь на основную 

программу дошкольного образовательного учреждения – «От рождения до 

школы».  

Программа включает в себя курс математики  для дошкольной подготовки 

детей 6-7 лет, в неделю предполагается 1 занятие,32 занятия в год. 

 

СТРКУКТУРА ЗАНЯТИЯ  
 

Организация детей: (3 мин) 
 Проверка готовности детей к занятию (внешний вид, 

правильность посадки, собранность внимания) 

 Создание интереса к занятию (приёмы, содержащие 

занимательность, сюрпризность, загадочность) 

 
Основная часть занятия: (15мин) 

 Организация детского внимания 

 Объяснение материала и показ способа действия или постановка 

учебной задачи и совместное решение  

 Работа в тетрадях 

 
 

Перемена: (10 мин) 
 Физкультминутка 



 Пальчиковая  гимнастика 

 Подвижные  игры 

 

Закрепление нового материала: (9мин) 
 Закрепление знаний и навыков (повторение и совместные 

упражнения, самостоятельная работа с дидактическим 

материалом). 

 
Окончание занятия:(3мин) 

 Подведение итога (анализ вместе с детьми выполненных 

работ, сравнение работы с дидактическими задачами, 

оценивание участия детей в занятии, сообщение о том, чем 

будут заниматься в следующий раз). 

Учебный план кружка 
 

№ 
 

Тема занятия Кол-во часов 

1. Число 1 и цифра 1.Число 2 и цифра 2.Пара. 1 

2. Число 3 и цифра 3.Состав числа 3. 1 

3. Число 4 и цифра 4.Состав числа 4.Геометрические 
фигуры:треугольник,квадрат,прямоугольник,трапеция. 

1 

4. Представление о точке и линии.Представление об отрезке и луче. 1 

5. Представление о замкнутой и незамкнутой линиях.Геометрические фигуры 
:круг,овал. 

1 

6. Число 5 и цифра 5.Состав числа 5.  1 

7. Число 6 и цифра 6.Состав числа 6. 1 

8. Представление о ломанной линии и многоугольнике.Виды 
многоугольников и их элементы (ромб,пятиугольник,шестиугольник). 

1 

9. Число 7 и цифра 7.Состав числа 7.  1 

10. Число 8 и цифра 8.Состав числа 8. 1 

11. Число 9 и цифра 9.Состав числа 9. Число 0 и цифра 0.Пространственные 
отношения :длиннее- короче.Сравнение длины(непосредственное и 
опосредованное с помощью линейки). 

1 

12. Число 10.Состав числа 10 из двух меньших. 1 

13. Сравнение групп предметов по количеству на наглядной 
основе.Обозначение отношений:больше-меньше.  

1 

14. Представление о числовом отрезке.Знакомство с линейкой. 1 

15. Пространственные отношения :длиннее-короче.Сравнение 
длины(непосредственное и опосредованное с помощью линейки). 

1 

16. Занимательная логика. 1 

17. Знакомство с числами второго десятка.Число одиннадцать. 1 

18. Число двенадцать. 1 

19. Знакомство с часами.Определение времени с точностью до получаса. 1 

20. Число тринадцать.Решение логических задач. 1 

21. Число четырнадцать.Решение задач. 1 

22. Число пятнадцать.Решение примеров. 1 

23. Число шестнадцать. 1 

24. Число семнадцать.Задачи-шутки. 1 

25. Число восемнадцать.Работа с таблицами. 1 



26. Число девятнадцать.решение логических задач. 2 

27. Число двадцать.Решение арифметических задач и примеров. 1 

28. Знакомство с пространственными фигурами-шар,куб,параллелепипед.Их 
распознавание. 

1 

29. Знакомство с простанственными фигурами-пирамида,конус,шар.Их 
распознавание. 

1 

30. Занимательная логика. 1 

31-
32. 

Повторение пройденного материала. 2 

 

Программа кружка «Занятия по адаптации детей к школе. 
«Логико-математические способности» для детей 6-7 лет.  

Общие понятия.  

Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал, назначение. Сравнение 

предметов по цвету, форме, размеру, материалу.  

Совокупности предметов или фигур, обладающие общим признаком. 

Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части 

совокупности.  

Начальные представления о точке, луче, прямой, отрезке, углах. 

Сравнение двух совокупностей предметов. Обозначение отношения равенства 

– неравенства.  

Формирование общих представлений о сложении как объединении групп 

предметов в одно целое.  

Формирование общих представлений о вычитании как удалении части 

предметов из целого. 

Взаимосвязь между целым и частью.  

Начальные представления о величинах: длина, масса предметов, объем 

жидких и сыпучих тел. Измерение величин с помощью условной мерки. 

Натуральное число как результат счета и измерения.  

Числовой отрезок. Линейка. 

Пространственные фигуры. 

Таблицы, символы.  

 



Количество и счет 

Закрепить: 

умение писать цифры от 1 до 10; 

 представления о числах и цифрах от 0 до 10 на основе сравнения двух 

множеств; 

умение делать из неравенства равенство. 

Продолжать учить: 

— считать по образцу и названному числу в пределах 10; 

— понимать независимость числа от величины, расстояния, 

пространственного расположения предметов, направлений счета; 

сравнивать группы разнородных предметов; 

отгадывать математические загадки; 

— записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков, 

цифр, чисел; 

— правильно использовать и писать математические знаки +, -, =,<, >; 

— сравнивать количество предметов и записывать соотношения при помощи 

знаков и цифр; 

— устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и 

цифрой; 

— решать арифметические задачи, примеры на сложение и вычитание; 

 решать логические задачи. 

 Учить: 

считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 

— определять место того или иного числа в ряду (10—20) по его отношению 

к предыдущему и последующему числу; 

— различать количественный и порядковый счет в пределах 10; 

— различать количественный и порядковый счет в пределах 20, правильно 

отвечать на вопросы: Сколько? Который? Какой по счету?; 

— воспроизводить количество движений по названному числу. 

Продолжать знакомить: 

— с составом числа из двух меньших (до десяти); 

— Стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых присутствуют 

числа и другие математические понятия (части суток, дни недели, времена года). 

Познакомить: 

— с числами от 11 до 20 и новой счетной единицей десятком; 

— числами второго десятка и их записью. 

Величина 

Продолжать учить: 

— раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по 

величине, ширине, высоте, толщине, употреблять сравнения (большой, 

поменьше, еще меньше, еще меньше, самый маленький, высокий, ниже, еще 

ниже, еще ниже, самый низкий); 

— делить предмет на 2, 4, 6, 8 и более частей и понимать, что часть меньше 

целого, а целое больше части. 

Учить: 



— измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах; 

— изображать отрезки заданной длины с помощью линейки. Развивать 

глазомер. 

 

Геометрические фигуры 

Закрепить: 

 знания о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, овал, трапеция); 

 умение дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов. 

Продолжать учить: 

 рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в 

тетради в клетку; 

 выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры (квадрат, 

прямоугольник, треугольник, трапецию); 

 преобразовывать одни фигуры в другие (путем складывания, разрезания). 

Учить: 

 классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, 

величине); 

называть и показывать элементы геометрических фигур (вершины, стороны, 

углы). 

 Познакомить с геометрическими фигурами (ромб, пятиугольник, 

шестиугольник). 

Познакомить с пространственными фигурами 

(шар,куб.параллелепипед,пирамида,конус,цилиндр). 

Ориентировка во времени 

 Закреплять и углублять временные представления о частях суток, днях 

недели, временах года, месяцах. 

 Продолжать учить устанавливать различные временные отношения. 

Познакомить с часами (стрелки, циферблат). 

Учить определять время с точностью до получаса. 

Ориентировка в пространстве 

Закреплять умение: 

ориентироваться на листе бумаги; 

 определять словом положение предмета по отношению 

 к себе, другому лицу (справа, слева, впереди, сзади). 

Упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги. 

Продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку. 

 

Логические задачи 

Продолжать учить: 

— решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез. 

 Развивать способность к установлению конкретных связей и зависимостей. 



Тематическое планирование кружка «Адаптация детей к школе. 

Логико-математические способности». 

1 занятие в неделю, всего 32 часа. 

№ занятия, Тема. 

Октябрь 

1. Число 1 и цифра 1. Число 2 и цифра 2. Пара.  

2 Число 3 и цифра 3.Состав числа 3. 

3. Число 4 и цифра 4. Состав числа 4.Геометрические фигуры : 

треугольник,квадрат,прямоугольник,трапеция.  

4. Представления о точке и линии. Представление об отрезке и луче. 

Ноябрь 

5. Представление о замкнутой и незамкнутой линиях. Геометрические фигуры: 

круг,овал. 

6. Число 5 и цифра 5. Состав числа 5. 

7. Число 6 и цифра 6.Состав числа 6. 

8. Представление о ломанной линии и многоугольнике. Виды многоугольников и 

их элементы (ромб,пятиугольник,шестиугольник). 

Декабрь  

9. Число 7 и цифра 7.Состав числа 7. 

10. Число 8 и цифра 8.Состав числа 8. 

11.Число 9 и цифра 9. Состав числа 9. Число 0 и цифра 0.   

12. Число 10.Состав числа 10 из двух меньших . 

Январь  

13. Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. 

Обозначение отношений: больше – меньше. 

14. Представление о числовом отрезке. Знакомство с линейкой. 



15. Пространственные отношения: длиннее – короче. Сравнение длины 

(непосредственное и опосредованное с помощью линейки).    

16. Занимательная логика. 

Февраль 

17. Знакомство с числами второго десятка.Число одиннадцать. 

18. Число двенадцать. 

19.Знакомство с часами.Определение времени с точностью до получаса. 

20. Число тринадцать.Решение логических задач. 

Март 

21. Число четырнадцать. Решение задач. 

22. Число пятнадцать.Решение примеров. 

23. Число шестнадцать. 

24. Число семнадцать.Задачи-шутки 

Апрель 

25. Число восемнадцать.Работа с таблицами. 

26. Число девятнадцать.Решение логических задач. 

27. Число двадцать.Решение арифметических задач и примеров. 

28.  Знакомство с пространственными фигурами – шар, куб, параллелепипед. Их 

распознавание. 

Май  

29. Знакомство с пространственными фигурами – пирамида, конус, цилиндр. Их 

распознавание. 

30.Занимательная логика. 

31-32.Повторение пройденного материала. 

Предполагаемые результаты 

 

К концу года ребенок : 

 

знает числа второго десятка и записывает их; 



 понимает независимость числа от величины, пространственного 

расположения предметов, направлений счета; 

использует и пишет математические знаки +, -, =, <, >; 

решает арифметические задачи и записывает решение; 

сравнивает группы однородных и разнородных предметов по количеству; 

устанавливает соответствие между количеством предметов, числом и цифрой; 

дорисовывает геометрические фигуры до знакомых предметов; 

различает и называет ромб, пятиугольник, шестиугольник, шар, куб, 

параллелепипед, пирамиду, конус, цилиндр. 

 рисует символические изображения предметов в тетради в клетку; 

преобразовывает одни геометрические фигуры в другие (путем складывания, 

разрезания); 

раскладывает предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, 

ширине, высоте, толщине в пределах десяти; 

измеряет линейкой отрезки, записывает результаты измерения; 

изображает отрезки заданной длины с помощью линейки; 

определяет время с точностью до получаса; 

ориентируется на листе бумаги; 

определяет положение предмета по отношению к другому; 

 решает логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез; 

понимает задание и выполняет его самостоятельно; 

проводит самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

самостоятельно формулирует учебные задачи. 

 

Методическое обеспечение к программе  

 Рабочая тетрадь «Я уже считаю. Математика для детей 6-7  

лет»Е.В.Колесникова 

 Рабочая тетрадь «Я составляю числа. Математика для детей 5-7 лет» 

 Е.В Колесникова 

 Рабочая тетрадь «Я считаю до20.Математика для детей 6-

7лет»Е.В.Колесникова  

 Демонстрационный и раздаточный материал к занятиям 

 Наглядно-методический материал 

 -Цветные карандаши 

 Простой карандаш  

 Счетные палочки 

 Геометрическое лото 



 Игры «Танграм», «Колумбово яйцо» 

 Конструктор «Магформерс» 

Способы проверки знаний, умений, навыков 

С целью определения результативности освоения программы проводится 

диагностика 2 раза в год (в начале и конце учебного года). 

Цель диагностики - выявление уровня развития математических 

представлений ребенка (начального уровня и динамики развития, эффективности 

педагогического воздействия), изучение личностно-социального поведения. 

Методы диагностики: диагностика готовности детей к школе с 

использованием индивидуальной рабочей тетради, диагностических игровых 

заданий; диагностика уровня развития математических способностей с 

использованием диагностических игровых заданий, бесед, диагностика 

личностно-социальных проявлений ребенка дошкольника. 

Параметры оценки: 

1. Общие понятия (свойства предметов, группы совокупности) 

2. Числа и операции над ними 

3. Пространственно-временные представления 

4. Геометрические фигуры и величины 
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