
Выход 

блюда (гр)

Наименование блюд Калорийность

200 Омлет 301,42

50 Булочка с изюмом 157,7

200 Чай 23,94

60 Хлеб из муки пшеничной 157,2

Стоимость завтрака:                                    81,75

60 Салат Мозайка 71,43

200 Уха Ростовская 99,32

240 Плов куриный 463,92

200 Напиток клубничный 51,48

20 Хлеб ржано-пшеничный 46,4

20 Хлеб из муки  пшеничной 52,4

Стоимость обеда:                                         117,00
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