
Выход 

блюда (гр)

Наименование блюд Калорийность

200 Вареники с творогом 360,4

50 Соус абрикосовый 137,1

1шт Сыр (порциями) 58,24

200 Чай с лимоном 33,28

40 Хлеб из муки пшеничной 104,8

Стоимость завтрака:                                     81,75

60 Салат Мозайка 71,43

200 Суп крестьянский с крупой 89,39

240 Рыба, запеченная с картоф. по-русски 354,67

200 Компот из плодов свежих (яблоки) 93,9

40 Хлеб ржано-пшеничный 92,8

60 Хлеб из муки  пшеничной 157,2

Стоимость обеда:                                         117,00
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